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Introduction

Une recherche menée dans le cadre du projet PSDR Inter-régional FRUGAL (Formes Urbaines et 
Gouvernance Alimentaire) : 3 villes du Grand Ouest étudiées
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1. Méthodologie d’identification des espaces de production potagère

D. Lemarquand, 2016D. Lemarquand, 2016

Objectif : mettre en place un système d’identification des surfaces de production potagère à 
partir d’images aériennes dans un système d’information géographique
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1. Méthodologie d’identification des espaces de production potagère

D. Lemarquand, 2016D. Lemarquand, 2016

Ce que l’on ne peut pas voir même avec les 
« meilleures images du monde » !
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2. De l’identification des espaces de production potagère à l’enquête sur les 
pratiques des jardiniers
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Surface potagère totale : 
44,8 ha

- 35 jardins « collectifs » 
identifiés : 24,6 ha

- 3 194 potagers privés : 
20,2 ha

soit 3,3 m² par ménage

Surfaces de production potagère de l’agglomération de Rennes en 2013



2. De l’identification des espaces de production potagère à l’enquête sur les 
pratiques des jardiniers

M. Marie et D. Lemarquand, UMR ESO, PSDR FRUGAL, 2017
Sources : Google Image 2013, IGN 2013

Surfaces de production potagère de l’agglomération de Caen en 2013

Surface potagère totale : 
51,2 ha

- 22 jardins « collectifs » 
identifiés : 23,4 ha

- 4 029 potagers privés : 
27,8 ha

soit 5,4 m² par ménage



Compléments

Surfaces de production potagère de l’agglomération de Caen en 2013
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M. Marie, UMR ESO, PSDR FRUGAL, 2017
Sources : Google Image 2013, IGN 2013

Surfaces de production potagère de l’agglomération d’Alençon en 2013

Surface potagère totale : 26 ha

- 5 jardins « collectifs » identifiés : 
8,6 ha

- 1 852 potagers privés : 17,4 ha

soit 13,2 m² par ménage
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M. Marie, UMR ESO, PSDR FRUGAL, 2017
Sources : Google Image 2013, IGN 2013

Surfaces de production potagère de l’agglomération d’Alençon en 2013
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M. Marie, UMR ESO, PSDR FRUGAL, 2017
Sources : Google Image 2013, IGN 2013

Surfaces de production potagère de l’agglomération d’Alençon en 2013
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Dans le cas des potagers privés, la structure du parc de logement est très importante car elle 
détermine l’accès ou non à un jardin, ainsi la part des ménages résidant dans une maison 
est un indicateur « clé » : 20 % à Rennes, 35 % à Caen et plus de 50 % à Alençon
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La diversité des cultures est relativement importante mais 
reste dominée par quelques légumes :

- Plus 80 % des jardiniers cultivent des tomates et des salades

- 60 % d’entre-eux cultivent des courgettes et des haricots

- 50 % récoltent des pommes de terre

- Viennent ensuite les oignons, les radis, les carottes, les 
betteraves, les poireaux et les pois…

69 jardiniers enquêtés entre avril et juin 2016 à Caen :

- Un échantillon où les plus de 55 ans sont sur-représentés
(76 %)
- Une surface moyenne de potager de 68,9 m² (soit presque 
exactement la moyenne constatée dans l’inventaire) pour des 
surfaces qui oscillent entre 3 et 400 m².

D
. L

em
a

rq
u

a
n

d
, 2

01
6

D
. L

em
a

rq
u

a
n

d
, 2

01
6

Des profils de jardiniers très variés = diversité des 
motivations, des pratiques et des rendements…
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3. Estimation de la contribution des productions domestiques au système 
alimentaire local

Une enquête auprès de jardiniers des agglomérations de Caen et d’Alençon engagée à partir 
d’avril 2017 (phase 1)

Constat du faible nombre de références académiques sur les « rendements » des potagers 
domestiques (Gittleman, 2012 ; Pourias, 2014 et 2015)
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3. Estimation de la contribution des productions domestiques au système 
alimentaire local

Une enquête auprès de jardiniers des agglomérations de Caen et d’Alençon engagée à partir 
d’avril 2017 (phase 1)

Constat du faible nombre de références académiques sur les « rendements » des potagers 
domestiques (Gittleman, 2012 ; Pourias, 2014 et 2015)

Deux conclusions :

- Plus la surface est grande moins le rendement au m² est grand

- Plus la surface est grande plus la diversité des légumes cultivés est grande



3. Estimation de la contribution des productions domestiques au système 
alimentaire local

L’estimation des volumes produits dans les jardins se base sur le croisement des données de 
rendements, des surfaces identifiées et des données de la consommation locale (à partir 
d’INCA 2, ANSES ; Marie et al., 2017) :



3. Estimation de la contribution des productions domestiques au système 
alimentaire local

L’estimation des volumes produits dans les jardins se base sur le croisement des données de 
rendements, des surfaces identifiées et des données de la consommation locale (à partir 
d’INCA 2, ANSES ; Marie et al., 2017) :

- Les taux de couverture « théorique » montrent des résultats très différents suivant la 
taille des agglomérations et le profil de la population

- Ces résultats semblent cohérents vis-à-vis des variables explicatives générales (origine 
agricole de la population, âge, appartenance aux catégories populaires…)
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Conclusion

Biais et limites :

- Approches non-exhaustive (il y a des potagers que l’on ne voit pas : petites surfaces et formes non 
conventionnelles) et finalement assez « normative »

- Une production saisonnière = par ex 10 % sur l’année mais 30 % en juillet et août et 5 % sur le reste de l’année…

- Une production surtout concentrée sur quelques légumes : tomates, salades, courgettes, haricots…

- Delta entre les volumes de légumes bruts « sortis de potager » et les volumes issus des données INCA (légumes 
épeluchés et cuits = 10% ou 20 % de moins ???)

Perspectives :

- Poursuivre l’enquête sur les profils des jardiniers 
(professions, âge, motivations…)

- Solidifier les références « rendements » (notamment en 
vérifiant l’hypothèse d’un rendement moyen au m² 
inversement proportionnel à la surface cultivée)

- Intégrer l’autoproduction de fruits issus des vergers et des 
planches de fraisiers, framboisiers, etc…

- Mener une étude sur la destination des excédents (dons, 
vente dite « petits paniers » sur les marchés…)

Bilan :

- La méthode permet une évaluation des surfaces de potagers et des quantités produites 

- Les résultats de l’estimation de la production domestique sont globalement conformes aux autres études 
(notamment celles conduites à partir des données budgets des ménages de l’INSEE)

M. Marie, 2017



Compléments

Surfaces de production potagère de l’agglomération de Caen en 1963
Surface potagère totale : 
168,2 ha

- 16 jardins « collectifs » 
identifiés : 31,6 ha

- 9 140 potagers privés : 
168,9 ha

soit plus de 16 m² par 
habitant

Rue de l’épargne à Caen au début du 20ème sicècle



Compléments

Diversité des formes d’organisation des jardins et des potagers privés

Idéal-type « traditionnel et exclusif » Idéal-type « cohabitation des usages »

Idéal-type « espace optimisé » Idéal-type « forestier »



2. De l’identification des espaces de production potagère à l’enquête sur les 
pratiques des jardiniers


