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Séminaire final de la Recherche -action FRUGAL

Jeudi 24 - vendredi 25 septembre 2020
A Rennes

Le projet FRUGAL (2015 — 2020) est une Recherche-Action centrée sur I'analyse des
enjeux systémiques liés a I'approvisionnement alimentaire de métropoles du Grand
Ouest francais et de Rhone-Alpes.

Plus d'informations sur le site https://projetfrugal.fr/
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Programme

Lieu de rendez-vous (départ 15h) : Hotel de Rennes Métropole, 4 Avenue Henri Fréville,
35000 Rennes

15h00 Départ du car de I'Hotel de Rennes Métropole (Lieu de Rendez-vous)
Déambulation piétonne - Quartier Courrouze — illustration d'un transect
alimentaire

Prévalaye - Déambulation piétonne autour des projets d'agriculture urbaine
présentation par Ugo Le Borgne

Visite de la ferme des Petits Chapelais - Chavagne — Présentation par Gilles
Simonneaux et Lucile Bonnel sur les fermes de projets collectifs

Moulin de Champcors, transformation locale

18h20 - 19h  Trajet de retour

A partir de 19h  Soirée dans un restaurant de produits locaux
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Programme

Matinée pléniere en présentiel et en visio-
conférence

Lieu du séminaire : Hotel de Rennes Métropole, 4 Avenue Henri Fréville, 35000 Rennes

Animateur : Pascal Verdier, Rennes Métropole

9h00 :

9h30:

Ouverture institutionnelle et politique

Mot d’accueil de Yannick Nadesan, conseiller communautaire de Rennes Métropole
délégué a I'agriculture et a I'alimentation
Ouverture :
- par Hélene Lucas, présidente du centre INRAE Bretagne Normandie et Bernard
Pouliquen Vice-Président du Conseil Régional de Bretagne
- parYvon Le Caro, représentants de I'UMR ESO et Marc Nielsen, directeur de Terres
en villes

Présentation des grands résultats de la recherche action Frugal et ses outils de

valorisation en 7 séquences et a plusieurs voix

Chaque séquence réunira un référent acteur et les principaux chercheurs ayant travaillé sur la

thematique et sera suivie d'un débat avec la salle.

Séquence 1 : Présentation du projet Frugal, de son architecture et de ses outils de
valorisation - Serge Bonnefoy, Terres en villes, Bernard Pecqueur, UMR Pacte et Catherine
Darrot, UMR ESO

Séquence 2 : Quvrir la boite noire des flux alimentaires - Paul Mazerand, Terres en villes
et Maxime Marie, UMR ESO, Bernard Pecqueur, UMR PACTE et Pierre Guillemin, UMR ESO
Séquence 3 : Décrypter le fonctionnement du systeme d'acteurs et leurs décisions - Serge
Bonnefoy, Terres en villes, Luc Bodiguel, DCS Nantes, Catherine Darrot, UMR ESO et Gilles
Maréchal, UMR ESO

Séquence 4 : La ville faconnée par l'alimentation : quelles formes urbaines ? - Marc
Nielsen, Terres en villes, Jennifer Buyck, UMR Pacte, Christine Margetic, UMR ESO et Nadia
Sbiti, Ecole Nationale Supérieure d'Architecture de Bretagne

Séquence 5 : L'accessibilité sociale a I'alimentation au prisme de la justice alimentaire -
Paul Mazerand, Terres en villes, Séverine Saleilles, Laboratoire d'Etudes Rurales (Coactis)
et Camille Hochedez, Laboratoires Ruralités
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e Séquence 6 : Les commerces alimentaires — Marc Nielsen, Terres en villes, Christine
Margetic, UMR ESO, Jennifer Buyck, UMR Pacte et Claire Delfosse, Laboratoire d'Etudes
Rurales

e Séquence 7 : Elaborer une approche globale des systémes alimentaires urbains - Serge
Bonnefoy, Terres en villes, Catherine Darrot, Luc Bodiguel, Christine Margetic (UMR ESO)
Maxime Marie et Bernard Pecqueur

Avis du grand témoin Ludovic Brossard, Conseiller municipal de la Ville de Rennes, délégué
a I'alimentation durable et I'agriculture urbaine : Quels apports de Frugal pour les projets
alimentaires territoriaux ?

Cloture par le représentant INRAE Héléne Lucas, présidente du centre INRAE Bretagne-
Normandie

Apres-midi participatif en présentiel

14h (puis 15h15) : Deux séries de 5 ateliers participatifs entre acteurs et chercheurs sur un
theme complémentaire de la matinée

Atelier 1 - Appréhender les flux alimentaires de 'aire urbaine

e Animateur: Pascal Verdier, chargé de mission Agriculture du Service Planification et
Etudes urbaines de Rennes Métropole
e Témoignage acteur: Aurélie Dumont, chargée de mission Agriculture de la direction
environnement aménagement des territoires d'Angers Loire Métropole
e Chercheurs:
o Maxime Marie, maitre de conférences en Géographie de I'Université de Caen, UMR
Espace et Société (ESO)
o Bernard Pecqueur, professeur émérite en économie, Laboratoire PACTE, Université
Grenoble Alpes

Atelier 2 - Comprendre la Gouvernance des systémes alimentaires urbain

e Animateur : Marc Nielsen, directeur de Terres en villes
e Témoignage acteur : Dominique Barreau, chef de projet Agriculture et Alimentation du
pble Environnement Biodiversité rattaché a la direction Energie de Nantes Métropole
e Chercheurs:
o Catherine Darrot, maitre de conférences en Sociologie d'Agro-Campus Ouest,
UMR Espace et Société (ESO)
o Claire Delfosse, professeur en géographie, directrice du Laboratoire d'Etudes
Rurales de I'université Louis Lumiere Lyon Il
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Atelier 3 - Mobiliser les compétences des collectivités en faveur d'une alimentation durable
e Animateur : Serge Bonnefoy, expert senior Terres en villes
e Témoignage acteur : Sarah Mihlberger cheffe de projet - Projet alimentaire territorial du
service Développement Durable de la Délégation Développement Urbain et Cadre de Vie
de la Métropole du Grand Lyon.
e Chercheurs:
o Luc Bodiguel, directeur de recherche CNRS, laboratoire Droit et Changement
Social de l'université de Nantes, UMR ESO
o Gilles Maréchal, chercheur associé d’Agrocampus Ouest, UMR ESO

Atelier 4 - Comprendre |'accessibilité sociale a l'alimentation, la justice alimentaire et la

démocratie alimentaire

e Animateur : Paul Mazerand, chargé de mission Terres en villes
e Témoignages acteur : Typhaine Herré-Barailler, chargée de mission Projet Alimentation
Durable, Ville de Rennes et Morgane Avenel, stagiaire a Rennes Métropole
e Chercheurs:
o Séverine Saleilles, maitre de conférences de l'université Louis Lumiére Lyon I,
Laboratoire d'Etudes Rurales (Coactis)
o Camille Hochedez, maitre de conférences en géographie a I'Université de Poitiers,
laboratoire Ruralités

Atelier 5 - Aborder la planification alimentaire

e Animatrice : Lisa Gerbal, chargée de mission Terres en villes
e Témoignage acteur: Véronique Hartmann, responsable de |'Unité Agriculture
Biodiversité Nature du Service écologie et développement durable de la Métropole du
Grand Lyon
e Chercheurs:
o Jennifer Buyck en visio, maitre de conférences, architecte et docteure en
esthétique, laboratoire PACTE, université Grenoble Alpes
o Christine Margetic en visio, professeure de géographie a I'Université de Poitiers,
laboratoire Ruralités
Grace Kassis, doctorante, chargée de recherche en économie, INRAE
Pierre Guillemin, doctorant en géographie, université de Caen
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