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Recherche-action : sensibilisation aux ressources 
agricoles de proximité dans des quartiers défavorisés 

de Poitiers

• Questions de recherche : 

- constat : les nouvelles initiatives agricoles touchent de 
manière inégale les consommateurs

- quel accès des populations défavorisées des 
agglomérations aux ressources agricoles de proximité ?

- contexte : justice alimentaire, éducation au 
développement durable

VR 2



Hypothèses, méthodologie et terrain

• 2 hypothèses : 
- les connexions / déconnexions varient en fonction des 
contextes spatiaux (types d’agriculture, taille de la ville)
- rôle de l’éducation environnementale et alimentaire auprès des 
jeunes des espaces défavorisés dans la reconnexion des 
populations avec les ressources agricoles de proximité, 
démocratie alimentaire

• Méthodologie : 
- mise en place d’une protocole de recherche-action dans des 
collèges de quartiers défavorisés (Eclair, REP +) de Poitiers et 
Lyon, classes de 5ème => approche comparative
- diagnostic des habitudes alimentaires des élèves // diagnostic 
des commerces alimentaires des quartiers
- analyse des représentations que les jeunes ont de l’agriculture 
et de l’alimentation
- action de mise en contact des jeunes avec le monde agricole



2 expérimentations
• Collège J. Verne (2014-2015), quartier des Couronneries / 

Buxerolles
- analyse des habitudes alimentaires des élèves, pratiques 
d’approvisionnement
- séances en classe organisées autour de 4 modules thématiques : 

1. Production
2. Transformation et commercialisation
3. Nutrition
4. Solidarité alimentaire

-> mémoire étudiant A. Badji, soutenance le 20 juin 2016

• Collège P. Ronsard (2015-2016), quartier des Trois Cités
- atelier 5ème : « les jardins à travers le temps »
- Mise en place d’un jardin potager avec les élèves + la classe ULIS



Travail sur les représentations

-Questionnaire habitudes alimentaires
- dessins
- observation participante lors des séances hebdomadaires
- enquête par questionnaire sur les habitudes alimentaires (famille) / tableau de la 
consommation alimentaire hebdomadaire

-> idée d’une déconnexion des jeunes avec l’agriculture : méconnaissance du paysage 
agricole proche, clichés sur les agriculteurs, pratiques alimentaires valorisant les produits 
industriels
-> le contexte agricole joue à la marge : pas de différence dans les représentations et les 
pratiques amentaires



Action de reconnexion : vers une meilleure connaissance de l’agriculture ? 





• Mémoire de stage de M. Kaminska (2015-2016)

• Enquête auprès des collectivités territoriales pour 
connaître la diversité des modalités d’aides aux magasins 
de producteurs

• Diagnostic de l’offre de magasins

• Méthode d’évaluation des impacts territoriaux des 
magasins de producteurs

VR 1





Enquête marché des Couronneries –
commerce ethnique (atelier M1 2016)

VR 1 / VR 2



Travaux d’étudiants en cours

• VR 3 - Hugo FORESTIER, Les installations maraîchères à 
Poitiers. Politiques publiques et accès au foncier pour une 
alimentation locale. 

• VR 2 - Josselin LICARI, La connexion entre zones rurales et 
urbaines à travers l’accessibilité alimentaire des 
populations défavorisées. Une approche par l’aide 
alimentaire : les épiceries sociales et solidaires dans deux 
quartiers de Poitiers. 

• Diana RIOS, thèse sur la gouvernance alimentaire locale, 
étude comparée Poitou-Charentes / Colombie


