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Présentation du VR1
Objectifs :

Le VR1 a pour objectif de décrire et quantifier, et parfois de cartographier les flux alimentaires dans les aires
métropolitaines étudiées dans le projet FRUGAL. En particulier, les travaux du VR chercheront a isoler et mieux décrire
les produits mobilisés dans les systemes alimentaires territorialisés ; leur nature et leur quantité ; leur origine et leur
trajectoire territoriale.

Détails des taches du VR1

1. Evaluation des flux alimentaires

- Caractérisation des quantités consommées par terrain d’étude

- Description des filieres organisées, transformation, acheminement et distribution
- Analyse de la consommation et des principales filieres de distribution

- Evaluation des flux financiers engagés (flux privés et flux publics)

2. Caractérisation de la production alimentaire locale

- Caractérisation de la production agricole « professionnelle » locale : nature des produits, volumes, types de systémes
productifs engagés

- Caractérisation de la production « non-professionnelle » et/ou domestique (potagers privés, jardins familiaux,
collectifs et partagés) : surfaces cultivées et évaluation des volumes concernés (autoconsommation)

3. De la production a la consommation locale

- Etudier les conditions d’optimisation de la logistique des filieres alimentaires locales

- Avec le VR2 : identification de modeles alimentaires actuels et prospectifs et des actions possibles pour la
relocalisation d’une partie de la production et la transformation de produits alimentaires

- Avec le VR3 : Cartographie des flux de systemes alimentaires territorialisés ; volumes concernés et analyse
prospective des formes propices a une meilleure co-localisation des filieres alimentaires



Présentation du VR1
Choix méthodologiques :

» Appréhender les flux dans leur complexité et leur diversité

Quatre « familles » de produits ont
éte retenues pour le VR1 :

- les fruits et légumes
- les produits laitiers

. \/
- les viandes
- les produits a base de céréales

<

|
v

Les flux étudiés concernent \ 4
essentiellement les produits « bruts » Grossistes Centrale d'achat

¢ ¢ MIN-MIR-MdG (GMS, RHD)
(hors conserves et plats préparés) y \
Marchés de plein vent Détaillants spécialisés Grandes et moyennes
(commergants non sédentaires) sédentaires Surfaces (GMS)

. Production Restauration Hors ‘
Domicile (RHD)

. Transformation

O Distribution

‘ Consommation )

réalisation : M. Marie d’aprés D. Guennoc, 2016



Présentation du VR1

Choix méthodologiques :

» Appréhender les flux dans I'espace

- ce qui est produit, transformé et
consommeé localement

- intégrer les flux entrants

- intégrer les flux sortants

‘ Production
. Transformation

O DiStribUtion ﬁ Flux interne ~aEaE ~

/ ) FEspace de référence

. Consommation —— ¥ Fluxentrant/ sortant S -~
M. Marie, UMR ESO, 2016



Présentation du VR1

Choix méthodologiques :

» l'aire urbaine (définition de 'INSEE) a été retenue comme périmetre de référence
(p6le urbain + couronne périurbaine)

- une définition qui permet de bien prendre en compte les pratiques des populations
(mobilités quotidiennes domicile/travail, approvisionnement commercial)

- un périmetre qui ne correspond pas aux périmetres de I'action publique (Scot,
intercom, etc.)

- 216 977 habitants en 2013 pour 788 km?

Catégorie de la commune dans le zonage en aires urbaines 2010 (INSEE)

I Ccommune appartenant a un grand pdle {10 000 emplois ou plus)
Commune appartenant a la couronne d’un grand pdle
Commune multipolarisée des grandes aires urbaines

I Communes appartenant a un moyen pole (5 000 a moins de 10 000 emplois)
Commune appartenant a la couronne d’'un moyen péle

I Commune appartenant a un petit pole (de 1 500 3 5 000 emplois)
Commune appartenant a la couronne d'un petit pole
Autre commune multipolarisée
Commune isolée hors influence des pbles

-
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Références et méthodes pour la caractérisation des flux alimentaires des villes

Choix méthodologiques :

» Différenciation sociale de la consommation (PCS INSEE)
» Unités de volumes et de budgets

»Quatre catégories de produits « bruts »

(hors conserves et plats préparés)

v'Données par ménages : Retraités et
autres inactifs ont une consommation en
volumes plus faible

v'Rapport budget/volume plus fort pour
les cadres et les retraités

v'Paniers alimentaires identiques en
proportion sauf pour les ouvriers qui
consomme plus de viande au détriment
des fruits et Iégumes

Familles d'aliments Volume / Valeur Agri. | ACCE* | CPIS* | PI* | Emp. | Ouv. | Retr. 1}1\1‘;::];?:5
Volume (kg/an/hab.) 92,2 92,2 97,8 94,2 87,0 72,7 67,5 67,5
Fruits et légumes
Valeur (€/an/ménage) 474 569 691 462 371 355 560 295
Volume (kg/an/hab.) 42,6 | 42,6 | 416 | 423 | 432 40,9 38,2 38,2
Produits laitiers
Valeur (€/an/ménage) 1338 | 1343 | 1444 | 1276 | 999 | 1112 | 1085 | 690
Volume (kg/an/hab.) 453 | 453 | 41,9 | 430 | 362 | 539 | 387 | 387
Viandes
Valeur (€/an/ménage) 1209 | 1077 | 1000 [ 930 747 862 927 493
Volume (kg/an/hab.) 77,5 77,5 73,0 68,6 63,3 75,0 64,1 64,1
Produits céréaliers
Valeur (€/an/ménage) 884 781 779 705 608 699 560 400

* ACCE (Artisans, commergants et chefs d'entreprises) ; CPIS (Cadres et professions intellectuelles supérieures) ; PI (Professions

intermédiaires)

Sources : INSEE 2011/2013 et CREDOC 2007
Auteurs : Guennoc D., Guillemin P. et Marie M., PSDR 4 FRUGAL, 2016



Références et méthodes pour la caractérisation des flux alimentaires des villes

Choix méthodologiques :

» Différenciation sociale de la consommation (PCS INSEE)
» Unités de volumes et de budgets
»Quatre catégories de produits « bruts »

(hors conserves et plats préparés)

Roanne Alengon Lorient Angers Caen La Rochelle | Poitiers Rennes

80 T
70 +
6,0 +
50 T 25,8%

4,0 +

24,4 % 203%

W 236 % 30,7%

27,8%

20 + 27,4%
27,1%

10 4

=8 T 54%

19,9%
2,0 + 154 % 263%
3,0 +

-4,0 + 17,4 %
13%
5,0 +

11,7 %
6,0 +

10,6 %
70 4

M Professions intermédiaires
25,7 %

M Cadres
17,1%

B Agriculteurs
1,6 %

M Artisants et commergants

France entiére : 6,3 %

v'Données par ménages : Retraités et
autres inactifs ont une consommation en
volumes plus faible

v'Rapport budget/volume plus fort pour
les cadres et les retraités

v'Paniers alimentaires identiques en
proportion sauf pour les ouvriers qui
consomme plus de viande au détriment
des fruits et légumes

Nantes Lyon Grenoble
24,4 %
21,3%
20,5%
1&2% 181%
16,5%
Employés m® Ouvriers
28,1% 21,1%

source : RP 2013, INSEE



Références et méthodes pour la caractérisation des flux alimentaires des villes

v'Données par ménages : Retraités et

Ch01X méthodologiques : autres inactifs ont une consommation en
volumes plus faible
» Différenciation sociale de la consommation (PCS INSEE) v'Rapport budget/volume plus fort pour
.y les cadres et les retraités
» Unités de volumes et de budgets
» Quatre catégories de produits « bruts » v'Paniers  alimentaires identiques en
]] / , , proportion sauf pour les ouvriers qui
( ors conserves et pia s prepar eS) consomme plus de viande au détriment

des fruits et légumes

Quantités totales consommées sur I'AU de Lorient en fonction Budgets totaux dépensés sur I'AU de Lorient
des catégories de produits et réparties selon les CSP des pers. en fonction des catégories de produits et repartis selon les CSP
référentes des ménages (en t/an) des pers. référentes des ménages (en kE/an)
14000  ~=- === === oo 120000 === === === == e oo - oo oo

Source : enquéte CCAF 2007 du CREDOC ?5
Auteure : D. Guennoc., FRUGAL, 2016 Auteure : Guennoc D., FRUGAL, 2016

Qﬁo Source : enquéte budget des familles 2011 de I'INSEE

- Fruits et légumes - Produits laitiers Viandes Produits a base de céréales



Références et méthodes pour la caractérisation des flux alimentaires des villes

Particularités du Grand-Ouest
issues d’'une enquétes sur les

Source : BABAYOU, P (1996). Les disparités régionales de la
consommation alimentaire des ménages francais. CREDOC

17 003 t/an
48 635 k€/an

56 654 t/an
146 389 k€/an

73 984 t/an
193 388 k€/an

5227 t/an
14 332 k€/an

Fruits et
légumes

disparités régionales

8 638 t/an
113 030 k€/an

27 982 t/an
349 402 k€/an

41591 t/an
459 437 k€/an

2 673 t/an
33 844 k€/an

Produits
laitiers
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|
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9147 t/an
88 782 k€/an

29520 t/an
268 133 k€/an

43 529 t/an
352 835 k€/an

2 854 t/an
26 591 k€/an

Viande

Région Grand-Ouest| Reste de la France

[Unité [Conso moy/ mén/  [Conso moy/ mén/ an
Aliments sur-consommés
Beurre kg 21,4 11,8
Fruits de mer euros 81,8 38,6
Cidre I 12,9 2,7
Lait non concentré I 198,9 174,6
Conserve de fruits kg 10,3 8,3
Aliments sous-consommés
Fromage kg 33,4 43,2
Huiles I 13 21,2
Agrumes kg 30,9 39,1
Biscuits secs euros 54,9 65,1
Pates alimentaires kg 12,8 16
Boissons sucrées I 63,4 79,3
Fruits frais kg 80,5 89,7

14 626 t/an
63 259 k€/an

47 480 t/an
285 817 k€/an

70400 t/an
257 848 k€/an

4536 t/an
27 335 k€/an

Produits a base

de céréales

» Application aux différentes aires urbaine

Lorient > Prise en compte des PCS sur le territoire (des
personnes de référence des ménages)

Rennes Consommation par habitant pour Lorient :
Fruits et légumes : 79 kg et 208 € /an/hab

Nantes Produits laitiers : 40 kg et 496 € /an/hab
Viande : 42 kg et 382 € /an/hab
Céréales : 67 kget 277 € /an/hab

Alengon

Source : INSEE 2013
Auteure : Guennoc D., FRUGAL, 2016

v'Plus forte représentation des ouvriers a Lorient et Alen¢on et des cadres a Rennes et Nantes

v'Cependant pas de différences notable de consommation a une telle échelle



Les achats alimentaires selon les formes de vente (aire urbaine de Lorient)

Total des dépenses

en kE/an
120 000 o
100 000
80 000
60 000
40 000
20 000
0
Fruits et Légumes Produits laitiers Viande Produits a base de céréales
B Grandes surfaces a dominante alimentaire M Petites et moyennes surfaces alimentation générale + surgelés
B Commerces de détail alimentaire-magasin spécialisé M Marchés, producteurs
B Autres M Catalogue,internet,téléphone

v'Pas d’application de la méthode pour les volumes car elle ne prendrait pas en compte les différences de prix entre les magasins.

Sources : analyse a partir des enquétes budgets des familles de 2011 ; M. Marie, UMR ESO / FRUGAL, 2017



Le cas des produits de la mer

Volumes consommeés en t/an 1985,5 tonnes/an
2000,0 ommmmm e e e M Agriculteurs
1800,0 |- m Cadres
M Employés

3 O Retraités

N
93 1400,0 oo I m Artisants et commergants
g § 1200,0 Professions intermédiaires
o w .
33 1000,0 M Quvriers
N Autres inactifs
S 800,0
é =)
Ss I R O/
g3 400,0 Consommation par habitant pour AU Lorient
$=

s . . . :
S5 200,0 (restauration hors domicile non comprise) :
g5

volumes Poissons et crustacés « bruts » : 9,7 kg et 190 €
. /an/hab (307 € tout produits de la mer confondus)

.. Total des dépenses en kE/an 19 074 328 €/an
S 20000 000 ----mmmmemmm oo oo i ..
g Des écarts tres importants entre PCS :
@ 18000000 -------------------oo--- R - ---ooooooooooooo
= Cadres: 13,9 kg et 258 € /an/hab
P I Ouvriers: 7,7 kget 111 € /an/hab
98 14000000 |
$3
2T 12000000 ------------------------ Y - - - - --------- - ooo- oo
0w D 7 \ . - .
§F looooo0 | Ces résultats restent a affiner en fonction du niveau
$ 9 de sur-consommation locale des produits de la mer
2o 8000000 | deedg 0 o/ 99
£3 1419,1 (+30%, 40 % ???)
B @ 6000000 +--------ooooo--vooo---- [, - - ------ - - ---- - oooe
=8
Y= 4000000 t----mmmmooooooooooooo- Y - ooooooooooooos
53
Y 1] IR ————— R
g3 12408  [EEVER]
S 0
§

valeur
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2. Organisation des filieres de transformation et de distribution

Les IAA du Pays de Lorient

Source : IGN 2007 ; BDIAA 2011

Types de produits

. Produits a base de viande O Produits de la mer

O Produits a base de céréales ‘ Produits a base de lait

‘ Fournitures agroalimentaires Autres/Indéterminé

Source : BDIAA 2011, M2 ARTESO 2017

Nombre de salariés

Q 249 - 428

O 146 - 248
O

O

(@)

75 - 145
29-74
10 -28



2. Organisation des filieres de transformation et de distribution

Les IAA du Pays de Lorient

- 120 millions de litres de lait ——
- 125 salariés

- 200 points de collectes (dans un rayon de 20 km) Seurce:IGN2007; BDIAA 2011

- 68 millions d’euros de chiffre d’affaire en 2011 Types de produits

. Produits a base de viande O Produits de la mer

O Produits a base de céréales ' Produits a base de lait

‘ Fournitures agroalimentaires ‘ Autres/Indéterminé

Source : BDIAA 2011, M2 ARTESO 2017

Nombre de salariés

Q 249 - 428
Q 146 - 248

75 - 145
O 29-74
¢} 10 - 28



2. Organisation des filieres de transformation et de distribution

Les IAA du Pays de Lorient

11 industries travaillant
les céréales

Source : IGN 2007 ; BDIAA 2011

Types de produits

. Produits a base de viande O Produits de la mer
O Produits a base de céréales ‘ Produits a base de lait

. Fournitures agroalimentaires Autres/Indéterminé

Source : BDIAA 2011, M2 ARTESO 2017

Nombre de salariés

Q 249 - 428

Q 146 - 248
O

O

(@)

75 - 145
29-74
10 -28



2. Organisation des filieres de transformation et de distribution

-1 250 tonnes de farine par an

- 5 salariés O
- 660 K€ de chiffre d’affaire en 2013 0
- Un seul fournisseur de blé dans le Maine-et-Loire (49)

- 600 clients en France et dans le monde
- 90 % des clients en Bretagne i i &
- 50 % des clients localisés dans le Pays de Lorient ——

Source : IGN 2007 ; BDIAA 2011

Types de produits

. Produits a base de viande O Produits de la mer

O Produits a base de céréales ‘ Produits a base de lait

‘ Fournitures agroalimentaires O Autres/Indéterminé

Source : BDIAA 2011, M2 ARTESO 2017

Nombre de salariés

Q 249 - 428
Q 146 - 248

75 - 145
O 29 -74
o) 10 -28



2. Organisation des filieres de transformation et de distribution

Les commerces alimentaires dans le Pays de Lorient I % A g | gam
Unité(s) | Part (%) © Hypermarché / supermarché ":;,,/;rf A, ’ S

Boulangeries-Patisseries 125 33,1 8 S;‘jjj‘,f,‘:ﬂ;‘e',"e’:f”"““""" DAY ‘ i <:L o N fi ~ .
Supermarchés, Fypermarches 60 [ 159 L L 000
Epiceries, Superettes 39 10,3 O Boulangerie / Patisserie \\_/ S ? O(b \\
Boucheries, Boucheries-Charcuteries | 39 10,3 2::l:;’ﬂe/Cmmmmanw 5 l\'}, ?) ;/) :‘D,‘(ﬁj
Poissonneries 31 8,2 © Foissonnere \« 1 @ ; l P S
Chocolateries 16 42 & Frommanse o LI

Charcuteries 12 3,2

Magasins Bio 8 21

Epiceries Fines 13 34

Terminaux de cuisson 7 1,9 T ;

Produits diététiques 7 1,9 X N1

Fromageries 6 1,6 \

Grossistes (Métro, PromoCash) 5 1,3

Primeurs 3 0,8 ‘

Produits exotiques 2 0,5 e \:;fﬁ\

Spécialités régionales 2 0,5 ‘\‘,

Glaciers 1 03 §

Coopératives i} 0,3

Boucheries-Chevalines 1 0,3

Ensemble 378 100

— & P
Une enquéte dansles GMS: A "&% A i W
A . /

L'exemple du Super U de Pont-Scorff et du
Leclerc de Riantec 0 25 5 10

Source : Enquéte M2 ARTESO, Pageslaunes



2. Organisation des filieres de transformation et de distribution

25 fournisseurs en produits alimentaires du Super U de Pont-Scorff

Produits de la mer

Producteur
Grossiste
Centrale d'achat

Transformateur

®@ @ ® 0O

Mareyeur

—
—

Ferme de Kerdes+an

56650 INZINZAC-LOCHRIST |
R

N N
‘C’pnﬁseriies N L7

Produits de la mer Produits de la mer

Ni volume, ni valeur... ~

0 20 km

Source : Enquéte M2 ARTESO, Super U — Pont-Scorff



2. Organisation des filieres de transformation et de distribution

Les fournisseurs de légumes du Leclerc de Riantec

@ Producteur

Grossiste

@ Coopérative

Poireaux

8 o

Ails/échalottes, © ‘
AT R

Poireaux ' pignons [\

..‘
L ]
Un contraste trés fort avec 5’}3}7*" S A
. ] 4 - .. 3 L i b ) i [ : S 3 \‘\ "
I'approvisionnement des détaillants * §“‘ Chou verts rsés, panais
rencontrés sur les marchés de plein vent... Navetspomirs detar, s
rutabagas, poiréaux \ \ \7‘ : LTS
Des marges de relocalisation ! ~ T A et ooy
[ ] 1 _ i3

AV 2=
X , feuilles Je chéne'rouge,
[| "batavias, laitues iceberg

& B { X

0 20 km

0

Source : Enquéte M2 ARTESO, Super U — Riantec —
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3. Production agricole (RA et RPG) & Péche locale

Exploitations agricoles du Pays de Lorient selon leurs
orientations technico-économiques (OTEX) en 2010

bovins lait et mixte

cultures générales

volailles

polyculture...

ovins et caprins

maraichage/légumes...

porcins et diverses...

m nombre d'exploitations
agricoles (n=759)

bovins viande
apiculture

fleurs et horticulture...
fruits (y compris...
exploitations non...

0 50 100 150 200 250
Production Brute Standard selon I'orientation technico-
économique des exploitations agricoles agricoles du Pays de
Lorient en 2010 (en €)
volailles 1
bovins lait et mixte I
porcs IEEEE——
polyculture... m——
combinaison de...
cultures générales =
maraichage mm
autres herbivores =
fleurs, horticulture,...n
0 20 000 000 40 000 000 60 000 000

Source : RA 2010, Agreste-CASD. Auteur : Guillemin P., UMR ESO, 2017

Les cultures de 1égumes dans le Pays de Lorient en 2014

[
®
@
LIPS o
®
Surfaces déclarées en légumes : o '%‘
N . ()
. 1% B
10ha o @ ‘
® o » ®. %e
o & »
®_ e - o o )
e @ 2
o & o Tve
(]
o ® ® .an‘.. “a «® @ -
3. . '.’(P.V e
[ P ° a ." .:. @ @
L] ® 5 ‘J.'~. ° ®
“® o e
%5
o ® A

Source : RPG 2014, ASP. Auteur : Marie M., UMR ESO, 2017



3. Production agricole (RA et RPG) & Péche locale

Valeur monétaire de la production agricole
par actif, dans le pays de Lorient en 2010

Quelle valeur de la
production agricole ?

* «vous étesalléslaouilyadu
fric »

Un ouvrier de I'agroalimentaire a
Kerchopine, au sujet de Plouhinec

GAVRES

Production brute standard
(PBS en euros) /
0 3 6 12 Unités de travail annuel (UTA)

[ 113728-38381
[ 138382-67947
[T 1 67948-91850
[ 91851 -108 268
I 108 269 - 149 051

Source : RA 2010, Agreste/Auteur : Guillemin P, UMR ESO, 2017




Sources croisées : CCSTI ; SEM Lorient ; COPEM 56

3. Production agricole (RA et RPG) & Péche locale

H Ouest-Fi
: M arl n e Vendredi 13 j:?/ierrgg??

Caractéristiques de la péche

locale lorientaise A 90 ans, le port de Lorient garde la péche

L'année 2016 est meilleure que 2015, qui fut déja trés bonne. La diversité des
produits et de la flottille conforte Keroman dans son réle de place commerciale.

« Keroman ne fait pas que §Imple-
80 navires artisans (fileyeurs/caseyeurs/chalutiers) :m't;q?'gsdg‘zs.:npf:’;‘ef’:f:ﬁ
- petite péche (large de Groix et Belle lle) = 45% “’f:zag‘é?;s:%;gz%;}%%
- péche cotiere (golfe de Gascogne) =40 % %?L@;’Eﬁ‘}%ﬁ%; -
déja réalisés en 2015.

La diversité des produits

La force du port morbihannais, c'est

Offre productive a la criée de Kéroman doffrir une diversité de produs frais

tout au long de l'année. Les ache-
teurs ne s’y trompent pas. lls sont

- 5800 t (20% du volume) : recul (12,5%) el sl

d'entre eux achétent depuis leur ma-
gasin, qu'il soit situé a deux pas de la

- 29 M€ (33% de la valeur) : progression (+10,7%) e
Dt doasenie I

=> prix moyen de 1 vente de 5€/kg Benaish
La péche cotiere fléchit légére-

ment. A cause, notamment, des

arréts techniques de bateaux arti-

sans, de la vente d'unités hors Lo-

rient et, dans une moindre mesure,

Especes cibles :

- langoustines et merlus (+ de 50%)

- soles & baudroies & lieus jaunes

=> parmi les espéces les + débarquées a la criée

=> parmi les espéces les + achetées par les mareyeurs
(pour les GMS locales) et surtout par les
poissonneries du Morbihan
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