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Introduction : Rappel des questions posées et objectifs 

 

1. Evaluation de la consommation en volume et en valeur 

 

2. Organisation des filières de transformation et de distribution 

 

3. Production agricole (RA et RPG) & Production alimentaire domestique 

 

Conclusion : Lien vers le VR 2 « gouvernance alimentaire »/VR3 « formes 
urbaines » food planning et zonages contradictoires 
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Présentation du VR1 

Détails des tâches du VR1 
 
1. Evaluation des flux alimentaires 
- Caractérisation des quantités consommées par terrain d’étude  
- Description des filières organisées, transformation, acheminement et distribution  
- Analyse de la consommation et des principales filières de distribution  
- Evaluation des flux financiers engagés (flux privés et flux publics) 

 
2. Caractérisation de la production alimentaire locale 
- Caractérisation de la production agricole « professionnelle » locale : nature des produits, volumes, types de systèmes 
productifs engagés 
- Caractérisation de la production « non-professionnelle » et/ou domestique (potagers privés, jardins familiaux, 
collectifs et partagés) : surfaces cultivées et évaluation des volumes concernés (autoconsommation) 

 
3. De la production à la consommation locale 
- Etudier les conditions d’optimisation de la logistique des filières alimentaires locales 
- Avec le VR2 : identification de modèles alimentaires actuels et prospectifs et des actions possibles pour la 
relocalisation d’une partie de la production et la transformation de produits alimentaires 
 - Avec le VR3 : Cartographie des flux de systèmes alimentaires territorialisés ; volumes concernés et analyse 
prospective des formes propices à une meilleure co-localisation des filières alimentaires 

Objectifs : 

 
Le VR1 a pour objectif de décrire et quantifier, et parfois de cartographier les flux alimentaires dans les aires 
métropolitaines étudiées dans le projet FRUGAL. En particulier, les travaux du VR chercheront à isoler et mieux décrire 
les produits mobilisés dans les systèmes alimentaires territorialisés ; leur nature et leur quantité ; leur origine et leur 
trajectoire territoriale. 



Présentation du VR1 
Choix méthodologiques :  
 

 Appréhender les flux dans l’espace 

- ce qui est produit, transformé et 
consommé localement 

- intégrer les flux entrants 

- intégrer les flux sortants 

M. Marie, UMR ESO, 2016  
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Présentation du VR1 
Choix méthodologiques :  
 

 Appréhender les flux dans leur complexité 

réalisation : M. Marie d’après D. Guennoc, 2016  



Présentation du VR1 

Choix méthodologiques :  
 

 l’aire urbaine (définition de l’INSEE) a été retenue comme périmètre de référence  
(pôle urbain + couronne périurbaine) 
 

- une définition qui permet de bien prendre en compte les pratiques des populations 
(mobilités quotidiennes domicile/travail, approvisionnement commercial) 
- un périmètre qui ne correspond pas aux périmètres de l’action publique (Scot, 
intercom, etc.) 

- 405 409 habitants en 2013 pour 1 800 km² 
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Références et méthodes pour la caractérisation des flux alimentaires des villes 

Choix méthodologiques :  
 

Différenciation sociale de la consommation (PCS INSEE) 
Unités de volumes et de budgets 
Quatre catégories de produits « bruts »  
   (hors conserves et plats préparés) 

 

 
Données par ménages : Retraités et 
autres inactifs ont une consommation en 
volumes plus faible 

 
Rapport budget/volume plus fort pour 
les cadres et les retraités 

 
Paniers alimentaires identiques en 
proportion sauf pour les ouvriers qui 
consomme plus de viande au détriment 
des fruits et légumes 

Source : enquête CCAF  2007 du CREDOC 
Auteure : Guennoc D., FRUGAL, 2016 

Source : enquête budget des familles 2011 de l’INSEE 
Auteure : Guennoc D., FRUGAL, 2016 
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 Application aux différentes aires urbaine 
Prise en compte des PCS sur le territoire (des 
personnes de référence des ménages) 

 

Source : BABAYOU, P (1996). Les disparités régionales de la 
consommation alimentaire des ménages français. CREDOC 

Fruits et 
légumes 

Produits 
laitiers 

Viande 
Produits à base 

de céréales 

Caen 
 
 
Rennes 
 
 
Nantes 
 
 
Alençon 

56 654 t/an 
146 389 k€/an 

27 982 t/an 
349 402 k€/an 

29520 t/an 
268 133 k€/an 

47 480 t/an 
285 817 k€/an 

32 031 t/an 
84 226 k€/an 

16 058 t/an 
199 736 k€/an 

16 944 t/an 
154 812 k€/an 

27 151 t/an 
112 185 k€/an 

73 984 t/an 
193 388 k€/an 

41 591 t/an 
459 437 k€/an 

43 529 t/an 
352 835 k€/an 

70 400 t/an 
257 848 k€/an 

5 227 t/an 
14 332 k€/an 

2 673 t/an 
33 844 k€/an 

2 854 t/an 
26 591 k€/an 

4536 t/an 
27 335 k€/an 

Plus forte représentation des ouvriers à Angers et Caen et des cadres à Rennes et Nantes 
 

Cependant pas de différences notable de consommation à une telle échelle 

Région Grand-Ouest Reste de la France
Unité Conso moy/ mén/ Conso moy/ mén/ an

Beurre kg 21,4 11,8

Fruits de mer euros 81,8 38,6

Cidre l 12,9 2,7

Lait non concentré l 198,9 174,6

Conserve de fruits kg 10,3 8,3

Fromage kg 33,4 43,2

Huiles l 13 21,2

Agrumes kg 30,9 39,1

Biscuits secs euros 54,9 65,1

Pâtes alimentaires kg 12,8 16

Boissons sucrées l 63,4 79,3

Fruits frais kg 80,5 89,7

Aliments sous-consommés 

Aliments sur-consommés 

Particularités du Grand-Ouest 
issues d’une enquêtes sur les 

disparités régionales 

Références et méthodes pour la caractérisation des flux alimentaires des villes 

Source : INSEE 2013 
Auteure : Guennoc D., FRUGAL, 2016 
 
 

Consommation par habitant pour AU Caen : 
 
Fruits et légumes :  79 kg et 208 € /an/hab 
Produits laitiers :  40 kg et 496 € /an/hab 
Viande :  42 kg et 382 € /an/hab 
Céréales :  67 kg et 277 € /an/hab 



Agrégation de données issues des enquêtes budget des familles de 2001 et 2006.  
 
Pas d’application de la méthode pour les volumes car elle ne prendrait pas en compte les différences de prix entre les magasins. 

 
Domination des grandes surfaces où sont effectuées entre 60 et 70% des dépenses. 

Les achats alimentaires selon les formes de vente (aire urbaine de Caen) 

Sources : analyse à partir des enquêtes budgets des familles de 2001 et 2006/Auteure : Guennoc D., FRUGAL, 2016 
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Part moyenne du budget dépensé par ménage dans les différents lieux 
d'approvisonnement en fonction des catégories de produits 

Grandes surfaces à dominante alimentaire Petites et moyennes surfaces Commerces de détail alimentaire

Catalogue,internet,téléphone Autres Marchés, producteurs

51 968 

4 127 

11 792 

3 790 

12 297 

253 

140 215 

9 587 

27 564 

8 788 
12 983 

599 

96 138 

7 431 

33749 

10 063 
6 967 

464 

97 606 

7 783 

38 426 

10 539 
7 296 

486 

84 226 199 736 154 812 162 135 

Total des 
dépenses AU 

Caen en kE/an 



Quantifier la consommation : le cas de la viande 

* Ces  volumes prennent en compte l’ensemble de la consommation de produits carnés. 

* * * * 
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Les établissements de transformation et/ou de négoce : 

Source : M. Lafont, 2016  Source : G. Lesage, 2016  
Source : BDIAA 2011, CLAP-INSEE 
Réalisation : M. Marie, UMR ESO, 2016  

Perspectives : 
 
- Récupérer et harmoniser les bases de données (BDIAA, SIREN, URSAFF) et quantifier les volumes 
traités par les établissements de transformation et de négoce (flux internes, entrants et sortants) 



Le commerce alimentaire de détail : 

Les commerces alimentaires de détail dans  

l’agglomération Caennaise en 2016 

Source : M. Lafont, 2016  

Un premier travail réalisé par M. Lafont 
dans le cadre d’un mémoire de M1 : 
 
- Un inventaire (croisement BPE-INSEE, 
Pages Jaunes et relevés de terrain) des 
commerces de détail dans l’agglomération 
caennaise (336 commerces recensés) 
 
- Une enquête auprès de 278 commerces 
(111 questionnaires intégralement 
complétés) sur leur système 
d’approvisionnement (montant du chiffre 
d’affaire, % en circuits courts, aire de 
chalandise, etc.) 
 
- Une étude fine du système 
d’approvisionnement à partir de 
l’exemple de 2 moyennes surface 
alimentaire 
 



Un type de distribution au détail : les marchés de plein vent 



Un type de distribution au détail : le cas du marché Saint-Sauveur de Caen 



Approvisionnement des revendeurs, débouchés des maraîchers 

L’importance du marché de gros (halles de 
Caen) dans l’approvisionnement des revendeurs 
du marché Saint-Sauveur 

Des stratégies de « poly-
commercialisation » chez les 
producteur du marché Saint-
Sauveur 



Une couronne maraîchère éloignée et atomisée 



Collectifs de consommateurs (AMAP) et producteurs dans le Calvados en 2012 
 

Sources :  Margetic C., Bermond M., Jousseaume V., Marie M., Atlas des campagnes de l’Ouest, PUR, Rennes, 300 p. 

Une couronne maraîchère éloignée et atomisée 



Enjeux méthodologiques pour quantifier et 
spatialiser les flux 

 Source :  CREDOC 
2007/INSEE 2011 
Auteure : 
 Guennoc D., FRUGAL 
2016 

Quantité totale 
AU Caen en t/an 

Budget total 
AU Caen en 

k€/an 

Fruits et Légumes 32 031 84 226 

Produits laitiers  16 058 199 736 

Viande 16 944 154 812 

Produits à base de 
céréales  27 151 162 135 
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Quantités totales consommées sur l'AU de Caen en fonction des 
catégories de produits et réparties selon les CSP des pers. référentes des 

ménages (en t/an) 

Source :  CREDOC 2007/INSEE 2011 
Auteur : Guennoc D., 2016 

Quelques volumes de 
production du dernier 
marais caennais : 
-14 000 bottes de 
carottes entre juin et 
août  25 000 têtes de 
céleris branches pour la 
centrale d’achats 
Carrefour 
- Environ 2 500 kg de 
betteraves et 7 500 kg de 
carottes  par an sur 
quatre marché de plein 
vent caennais 
 

VR 1 = Analyse de la 
consommation et des 
principales filières de 

distribution 

? 



• Forçage d’endives sous paille et en 
pleine terre  : les racines sont 
produites localement 

Endivier-céréalier /nord de la Plaine 
de Caen à Cambes-en-Plaine 

Centrale d’achats 
Carrefour 

Maraîchers /Caen 

Magasins Carrefour en région/vente 
au détail 

Marchés de plein vent 
caennais/vente au détail 

Production racines/endives + 
légumes ou céréales 
Groupage/dégroupage 
 
Commercialisation au détail 
 
Vente de racines 
 
Vente d’endives/radis noir-céleris 
branches-carottes bottes en gros 
 
Vente d’endives au détail 

VR1 = Description des filières organisées, 
transformation, acheminement et distribution  

Caen, 07/03/2016. Cliché : P. Guillemin 

De l’exemple de l’endive… 



VR1 = Description des filières organisées, 
transformation, acheminement et distribution  

… aux filières organisées 



« Tracer » les produits 

Ci-dessus : LE DU G., « La Coop de Creully bat un nouveau record », 30 novembre 2016 
Ci-contre : Jardins de Normandie, Ouest-France, 23-23 octobre 2016 

Tonnage de blé collecté par la 
Coop de Creully destiné à la 
meunerie locale : 
207 484*0,01 = 2074,84 tonnes 
 Quels moulins pour quels 
débouchés ? 
 
Une hausse de la collecte de 
« légumes » de 34,3 %. Quels 
marchés ? 
 
Une part des légumes  de la Plaine 
de Caen est aussi collectée par 
Agrial. Quels débouchés ? 
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Caractérisation de la production agricole par l’utilisation des données 

individuelles du recensement agricole 

La culture de la betterave sucrière La culture de la pomme de terre « primeur » 

Source : RA 2000, Agreste 
Réalisation : M. Marie, UMR ESO, 2016  

Source : RA 2000, Agreste 
Réalisation : M. Marie, UMR ESO, 2016  

Perspectives (hiver 2016-2017) : 
 
- Dépôt de la demande d’accès aux données individuelles du recensement agricole 2010 (en cours) 
- Traitement statistiques et cartographiques (Typologie d’exploitations, profils productifs et 
systèmes de commercialisation) 
- Estimation des volumes produits dans l’aire urbaine à partir des données de PBS 



Caractérisation de la production agricole et des modes de commercialisation 

Perspectives (hiver 2016-2017) : 
 
- Dépôt de la demande d’accès aux données individuelles du recensement agricole 2010 (en cours) 
- Traitement statistiques et cartographiques (Typologie d’exploitations, profils productifs et 
systèmes de commercialisation) 
- Estimation des volumes produits dans l’aire urbaine à partir des données de PBS 



Caractérisation de la production agricole : une approche par les données du RPG 

Source : RPG 2014, ASP 
Réalisation : M. Marie, UMR ESO, 2016  

Source : RPG 2014, ASP 
Réalisation : M. Marie, UMR ESO, 2016  

Les cultures légumières dans le Calvados en 2014 

Perspectives (hiver et printemps 2017) : 
 
- Achat des données RPG 2015 
- Traitement des données parcellaires 

pour chaque Aire Urbaine 
« FRUGAL » 
 

- Intérêts : des données localisées à la 
parcelles et annualisées (depuis 
2006) 

- Des limites : base de données non 
exhaustive (toutes les exploitations 
ne font pas de déclaration PAC) 
 



Quantifier la production domestique : approches paysagère et diachronique 

2013 

1963 

Un travail de photo-interprétation exhaustif des 
agglomérations de Caen (Master 1 D. Lemarquand) et 
Alençon en 2013 (complété pour Caen par le même 
travail à partir des photographies aériennes de 1963) 
 
Trois catégories ont été retenues : 
 - les potagers privés 
 - les jardins collectifs (familiaux et autres) 
 - les parcelles de productions maraichères 
 et légumières « professionnelles » 
 
Quelques premiers résultats…. 

À Caen en 2013 : 
 - 27,8 ha de potagers privés (4019 parcelles de 
 potagers pour une surface moyenne de 69 m²)
 - 23,4 ha de jardins familiaux 
  
     soit 2,5 m² / habitant 
 
À Alençon en 2013 : 
 - 17,4 ha de potagers privés (1852 parcelles de 
 potagers pour une surface moyennes de 94 m²) 
 - 8,6 ha de jardins familiaux 
  
     soit 6,2 m² / habitant 



- 27,8 ha de potagers privés (4019 parcelles de 
potagers pour une surface moyenne de 69 m²) 
- 23,4 ha de jardins familiaux 
 
soit 2,5 m² / habitant 

Source: Lemarquand D., 2016, Les jardins potagers urbains privés : une production sociale ?, mémoire de Master 1, Unicaen, 97 p.  

Les potagers privés en 2013 

Quantifier la production domestique : approches paysagère et diachronique 



Résultats – évo 

- 168,9 ha de potagers privés (9140 parcelles de 
potagers pour une surface moyenne de 184 m²) 
- 31,7 ha de jardins familiaux 
 
soit 16,4 m² / habitant 

Source: M. Marie, UMR ESO, 2016  

Les potagers privés en 1963 

Quantifier la production domestique : approches paysagère et diachronique 



Source : D. Lemarquand, 2016  

Une deuxième enquête au printemps 2017 pour 

estimer les volumes de légumes récoltés dans les 

jardins potagers de l’agglomération (privés et 

familiaux) 

- Plus de 60 % des jardiniers cultivent des tomates 

et des salades 

- 45 % d’entre eux cultivent aussi des haricots et 

des courgettes 

- 39 % cultivent des pommes de terre 

 

Des rendements très variables suivant les profils 

de jardiniers et leurs motivations 

Une enquête réalisée au printemps 2016 : 

Quantifier la production domestique : approches paysagère et diachronique 

D. Lemarquand, 2016  
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Évolution des 
 surfaces : 
1963 = 89,2 ha 
2013 = 35,9 ha 

Source : IGN 
Réalisation : Maxime Marie, ESO-Caen, 2016 

VR1 = 
Caractérisation 

de la  
production 
alimentaire 

locale 

Cultures légumières et maraîchères en 1963 

Déclin de la « ceinture maraîchère » caennaise 
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Réalisation : Maxime Marie, ESO-Caen, 2016 

Cultures légumières et maraîchères en 2013 
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Les solutions potentielles au renouvellement d’une activité maraîchère à Caen 

-Conseil Régional de Normandie : aides régionalisées du 
deuxième pilier de la Politique Agricole Commune pour 
l’investissement agricole durable (bonifiées si statut 
jeune agriculteur (JA) 
 

-Conseil Départemental du Calvados : action 9 de 
l’Agenda 21 = favoriser le développement du maraîchage 

 
- SCoT : accompagner les exploitants du Pôle 
Métropolitain vers de nouvelles pratiques agricoles 
 

- Dispositif foncier : la bail rural environnemental 
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VR1 = Avec le VR2 : identification de modèles 
alimentaires actuels et prospectifs, en 

particulier modèles propices à une 
relocalisation des productions agricoles, de leur 

transformation et de leur logistique 



Des enjeux pour la planification agrialimentaire caennaise 

LE DU G., « Les agriculteurs victimes de conflits de voisinage », Ouest-France, 15 juin 2016          « Une réunion pour discuter de l’impact des pesticides », Ouest-France, 29 octobre 2016  

- Préserver le foncier agricole  
-Répondre aux objectifs des politiques sectorielles et 
territoriales en termes d’approvisionnement local et 
d’écologisation des modes de production 
- Les conflits d’usages 
- La santé publique (producteurs et consommateurs) 
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